
TABELLA NUTRIZIONALE

VALORI NUTRIZIONALI

RISULTATO               VALORI 

per 100g

umidità 13,34

proteine 15,11

carboidrati totali 64,83

zuccheri semplici 0,52

fibra dietetica 3,04

grassi totali 1,87

grassi saturati 0,44

sodio 0,009

sale 0,023

Kcal e Kj                                           

(valori energetici)

343                                                                  

1452
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